[bookmark: _GoBack]








































































































































































































ИССЛЕДОВАНИЕ МЫШЛЕНИЯ С ПОМОЩЬЮ МЕТОДИКИ «ОТГАДЫВАНИЕ ЗАГАДОК» 
(Источник: Практикум по общей, экспериментальной и прикладной психологии. Под общей ред. А.А.Крылова, С.А. Маничева) 
В экспериментально-психологических исследованиях достаточно большое внимание уделяют вопросам понимания переносного смысла, подтекста, достаточно затруднительного для представления о ситуации. К такого рода «подтекстным» исследованиям относятся методики «отгадывания загадок», где по фрагментам надо воссоздать целое (синтез через анализ), «понимание пословиц» (басен, аллегорий, намеков, иносказаний), а также очень слабо исследованная область, относящаяся к проблеме создания и оценки остроумных высказываний. Клиническая практика показала, что именно в таких несовпадениях формальных языковых структур и их внутреннего держания коренятся причины большинства затруднений в понимании истинного содержания коммуникаций. Отгадывание загадок относится к игровой деятельности человека особенно актуальной в детском возрасте. Одновременно загадки служат средством, стимулирующим мыслительную деятельность, они расширяют зону поиска, усиливают аналитико-синтетические операции, способствуют развитию целенаправленности. В народном творчестве загадки всегда у всех народов служили мерилом умственных способностей. В русских сказках в качестве испытания героям предлагалось отгадывать загадки, и не ответившие на них с позором изгонялись, а ответившие пожинали лавры победителей: получали полцарства, а иногда и дочь царя в жены. Загадки, собственно, представляют собой разного вида по сложности задачи. Самые простые содержат в себе очень подробные указания на объект (типа загадок «Зимой и летом одним цветом», «Сидит девица в темнице, а коса на улице»). Другие же достаточно абстрагированы от объектов, признаки, их составляющие, следует понимать не буквально, а в переносном смысле, что усложняет задачу (такова знаменитая загадка сфинкса - «Утром на четырех, днем - на двух, вечером - на трех»). 
Отгадывая загадки, испытуемые могут проверить себя на скорость решения (сообразительность), успешность решения (объем решенных загадок по отношению к предъявленным), субъективные предпочтения к такого рода занятиям. Материал и инструкция для проведения методики. Детям предъявляются для разгадывания наборы из 10 загадок, относящихся к загадкам русского народа. Задачей испытуемого является не только отгадывание загадок, но и регистрация времени и характера рассуждений. Целесообразно воспользоваться методом  «думания вслух», что позволит позднее провести качественный анализ характера рассуждений. Все загадки взяты из сборника «Русские народные загадки». Испытуемых можно сориентировать на то, что все загадки относятся к человеку и его признакам. 
1. Лежит доска на болоте, не гниет, не плесневеет, и ржавчина ее не берет. 
2. Пять чуланов, одна дверь. 
3. Две головы, шесть ног. 
4. Маленький Данилка в петельке удавился. 
5. Мокрый теленочек за белыми березками. 
6. Что за обедом всего нужнее? 
7. Брат с братом через дорожку живут, один другого не видит. 
8. Двух братьев на свете вернее нет. 
9. Полон хлевец белых овец. 
10. Не гусь, не утка, на столе не бывает, а всякий едал. 
Отгадки: язык, перчатка, всадник на лошади, пуговица, язык, рот, глаза, ноги, зубы, материнское молоко. 
Результаты методики обсуждаются по критериям количества правильно данных загадок, времени их решения, а также по степени субъективной трудности, испытываемой субъектами. 
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Алгоритм процесса мышления

Усмотрение противоречия, сопровождающееся тревогой, отрицательными эмоциональными состояниями.

Осознание проблемы и возникновение желания ее разрешить, которые в эмоциональном плане порождают интерес, мотивацию к решению.

Поиск решения – процесс выдвижения гипотез.

Момент нахождения решения сопровождается, как правило, яркими положительными эмоциями, радостью, восторгом.

Проверка решения; эмоциональное состояние – чувство удовлетворения и досады, если ответ неправильный. 
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

Упражнение 1. Чем похожи и чем 

отличаются?



Упражнение 2. Кто назовет больше 

признаков?



Упражнение 3. «Формулирование 

определений»



Упражнение 4. «Поиск аналогов»



Упражнение 5. «Поиск 

противоположных предметов»



Упражнение 6. «Поиск предметов по 

заданным признакам»
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Упражнения в помощь родителям 

Упражнение 1. Чем похожи и чем отличаются?

Упражнение 2. Кто назовет больше признаков?

Упражнение 3. «Формулирование определений»

Упражнение 4. «Поиск аналогов»

Упражнение 5. «Поиск противоположных предметов»

Упражнение 6. «Поиск предметов по заданным признакам»
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

Можно и нужно научить детей правильно, организованно 

мыслить.



Ребенку интереснее мыслить, чем запомнить.



Найденное в процессе мышления становится знанием, 

тогда как запомненное часто остается нейтральной 

информацией, которую невозможно извлечь из памяти в 

нужный момент.



Процесс мышления – поиск и открытие нового при 

разрешении проблемной ситуации. Без проблемной 

ситуации нет мышления.



Вопросы «почему?», «как ты считаешь?», «зачем?», «с 

какой целью?» - проблемные, они напрвлены на развитие 

мышления.



Вопросы «где?», «что?», «когда?», «какой?», «сколько?» -

контролируют память.



Никого нельзя заставить мыслить, никому нельзя 

запретить мыслить. Мышление свободно и 

самостоятельно. 
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Советы родителям

Можно и нужно научить детей правильно, организованно мыслить.

Ребенку интереснее мыслить, чем запомнить.

Найденное в процессе мышления становится знанием, тогда как запомненное часто остается нейтральной информацией, которую невозможно извлечь из памяти в нужный момент.

Процесс мышления – поиск и открытие нового при разрешении проблемной ситуации. Без проблемной ситуации нет мышления.

Вопросы «почему?», «как ты считаешь?», «зачем?», «с какой целью?» - проблемные, они напрвлены на развитие мышления.

Вопросы «где?», «что?», «когда?», «какой?», «сколько?» - контролируют память.

Никого нельзя заставить мыслить, никому нельзя запретить мыслить. Мышление свободно и самостоятельно. 
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«Мы сильно заблуждаемся, если думаем, 

что жизнь ребенка в школьном возрасте 

вся принадлежит школе; нет, школа 

имеет весьма небольшую долю в том 

естественном развитии ребенка, на 

которое гораздо большее влияние 

оказывают время, природа и семейная 

жизнь»

К.Д.Ушинский 
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Цитата

   «Мы сильно заблуждаемся, если думаем, что жизнь ребенка в школьном возрасте вся принадлежит школе; нет, школа имеет весьма небольшую долю в том естественном развитии ребенка, на которое гораздо большее влияние оказывают время, природа и семейная жизнь»

К.Д.Ушинский 
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Стратегии взрослого в отношении мышления ребенка
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

Усмотрение противоречия, 

сопровождающееся тревогой, 

отрицательными эмоциональными 

состояниями.



Осознание проблемы и возникновение 

желания ее разрешить, которые в 

эмоциональном плане порождают интерес, 

мотивацию к решению.



Поиск решения – процесс выдвижения 

гипотез.



Момент нахождения решения 

сопровождается, как правило, яркими 

положительными эмоциями, радостью, 

восторгом.



Проверка решения; эмоциональное 

состояние – чувство удовлетворения и 

досады, если ответ неправильный.


