День взаимодействия с семьёй

В рамках шестого школьного дня в 9 классах прошла своя игра «Человек и его здоровье», которая прошла в непринужденной обстановке. Учащиеся с удовольствием отвечали на вопросы, посвящённые теме здорового образа жизни. Данную необходимость диктует сама жизнь.
Любой современный человек должен понять и усвоить ценность здоровья. 
Спортландия " Мы выбираем спорт среди учащихся 7 классов выявила самых ловких и сильных. Команды  7  класса состязались в конкурсах "Пингвины", "Ракета", "Эстафета на двоих", "Перекати поле", "Тяни-толкай". Эстафеты способствовали развитию чувства коллективизма , взаимовыручки, вызвали здоровый дух соперничества. Победила дружба!
[bookmark: _GoBack]Тренировка по футболу среди учащихся 6-8 классов не  только укрепило здоровье и волевые качества, но и способствовало всестороннему физическому развитию. 
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